LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Betteraves Salade
ENTREE Mails composée Paté de Paques | Salade de thon
gésiers
PLAT Nuggfets de Omelette Poiss'(?n Paupiette
volailles tardons meuniere
GARNITURE Haricots verts Ratatouille Pates
LAITAGE Fromage Fromage
Yaourts aux .
DESSERT Pommes . Compote Fruits
fruits
_du 29/04 au_ 03/05
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
. até p d
ENTREE Radis beurre P'ate OMMES G& | mayonnaise
cornichons terre harengs
PLAT Emlncie de Paélla Réti de porc Pate.f.
volaille bolognaises
GARNITURE Frl‘.ces Hzfmcots blancs
champignons a la tomate
LAITAGE Fromage
DESSERT Yaourjcs aux Fru_its de Flan patissier Fro;@age bla_nc
fruits saison coulis de fruits

Site internet : www.mairiedeniherne.fr




LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Quiche aux Salade verte Salad.e de Carotte
lardons fromage tentilles
Lasagnes de
PLAT Steak Cordon bleu . Jambeon blanc
poisson
GARNITURE | Haricots verts Purée de Pommes (.je terre
patates douces sautées
LAITAGE Fromage Fromage
DESSERT Glace Fruits Creme au Salade de fruits
chocolat
T Gusjos an /05
LUND! MARDI MERCREDI JEUD! VENDRED!
Salade endives,
ENTREE Pizza Salade de mais [ Radis beurre fromage, Saucisson sec
crouton
Taiine de Omelette aux
PLAT Saucisse J Pates carbonara pommes de Porg
poulet
terre
GARNITURg| Jardiniere de Semoule
légumes
LAITAGE Fromage Fromage
i Y Clafouti
DESSERT Compote Poire au aour.t aux a OU'IS aux Fraises au miel
chocolat fruits fruits
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUD! VENDREDI
ENTREE BetFeraves Concorj‘lbre ala Salade de" salade verte PAté de foie
mimosa creme tomate, mals
B Beeuf Omelett
PLAT lanquette de ceut aux me e. e aux Cassoulet Boudin noir
veau carottes champignons
GARNITURE Riz Purée de patate
douce
LAITAGE Fromage Fromage
DESSERT | Fruits de saison | Pomme cuite Compote Yaourt vanille Fruits de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE | Carottes rapées Melon Salade de pates
PLAT Brandade de Steak Grillade de porc
morue
GARNITURE Salade Frites Petits pois
LAITAGE Fromage Fromage
DESSERT Gateau au miel | Fruits de saison Compote
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00306 au07/05

coulis de fruits

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Salade de Salade de blé Feuilleté au Taboulé Betterave rouge
tomates fromage
PLAT Saucisse Filet de poisson Steak Eufs brouillés Poulet
Pommes Gratin de choux
GARNITURE Purée verte Ratatouille Haricots verts rissolées fleur
champignons
LAITAGE Fromage
. . Entremet .
DESSERT Compote Yaourts Fruits de saison Semoule au lait
chocolat
LUNDI MARDI MERCRED! JEUDI VENDREDI
P , R ich patéd
ENTREE Radis beurre | Salade de pates Qu,ic e aux ate de
légumes campagne
Boeuf . .
PLAT . Jambon blanc | Filet de poisson Lasagnes
bourguignon
GARNITURE Pommes Gratin de Riz Salade verte
vapeurs courgettes
LAITAGE Fromage
. . Fromage blanc .
DESSERT fruits de saison |  Compote Poire chocolat
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDRED!}
. i D tt :
ENTREE Sardine au uo riaro_ es Melon Concor‘nbre ala Carottes ripdes
beurre céleri créme
Omelette aux
PLAT R&ti de porc Brochette pommes de Poisson pané Steak
terre
GARNITURE | Haricots veris Pates Salade verte Tomates Frites
provencgales
LAITAGE Fromage Fromage
Ent t i
DESSERT | Fruits de saison nereme Fruits de saison Glace CEafOUt.iS aux
chocolat fruits
LUNDI MARD{ MERCREDI JEUDI VENDRED!
ENTREE Salade c!e Pates Mac’edome de Mouss? de foie Betteraves Melon
surimi iégumes cornichons
PLAT Gra.tm de Chili con carne Nuggets de Omelette aux Chipolatas
poisson poulet fromage
GARNITURE | Salade verte Riz Haricots blancs Salade verte Lentilles
LAITAGE Fromage Fromage
. . Gateau au . ,
DESSERT Fruits de saison Compote Glace Creme anglaise
chocolat
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