
MAIRIE DE NIHERNE

Du 19/02 au 23/02

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTRÉE

 Pommes de 

terre et poivrons 

en salade

 Riz, maïs, 

cœurs de 

palmiers

Friand fromage 
Céleri, carottes, 

œufs durs 

Saucisson sec et 

à l’ail 

PLAT  Cordon bleu
 Pilon de 

poulet
 Sauté d’agneau Jarret de porc 

 Brandade de 

morue

GARNITURE  Petits pois  Epinards  Flageolets Lentilles   Salade  

LAITAGE      Fromage 

DESSERT
Yaourt 

aromatisé 

 Clafoutis aux 

pommes
 Fruits 

Mousse 

chocolat 
Fruits  

Site internet : www.mairiedeniherne.fr


