	MAIRIE DE NIHERNE

	
	Du 14 mai au 18 mai   
	
	

	 
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI 
	VENDREDI

	ENTRÉE
	Betteraves mimosas 
	Carottes pommes 
	Pâté de campagne 
	Riz maïs thon 
	Salade de blé 

	PLAT
	 Poisson
	 Steak haché 
	 Omelette aux lardons
	 Boudin noir
	 Emincé de porc

	GARNITURE
	 Riz pilaf 
	 Pâtes gruyère
	 Salade 
	 Purée
	 Petits pois

	LAITAGE
	 Entremets
	 
	 Fromage 
	 
	 Fromage

	DESSERT
	Biscuits secs 
	 Cocktail de fruits
	 Gâteau aux pommes
	 Yaourt à la vanille
	 Poires au chocolat



	
	
	du 21 mai au 25 mai 
	
	

	 
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI 
	VENDREDI

	ENTRÉE
	 
	 Salade d’endives dés de fromage
	Saucisson 
	Œuf mayonnaise 
	Salade verte croutons 

	PLAT
	 
	 Poulet
	Lasagne de poisson 
	 Escalope de veau
	 Pâtes bolognaise

	GARNITURE
	 
	 Frites
	 Salade
	 Jardinière de légumes
	 

	LAITAGE
	 
	 
	 
	 
	 

	DESSERT
	 
	 Yaourt pommes caramel
	 Clafoutis aux pommes
	 Ananas 
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