
 

 

du 12 mars au 16 mars ANTILLES 

 

  LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI  VENDREDI 

ENTRÉE 
Velouté de 

légumes  

Quiche au 

fromage  

Carottes 

râpées  

Œuf 

mayonnaise  

Salade de maïs 

et betterave  

PLAT  Poulet rôti 
 Dos de 

cabillaud 

 Omelette aux 

champignons 

 Colombo de 

volaille au curry 
 Rôti de porc 

GARNITURE 
 Purée de 

patates douces 

 Epinards à la 

crème 
 Salade  

 Pommes 

vapeurs 

 Poêlée de 

légumes 

LAITAGE      Fromage   Fromage   

DESSERT  Semoule au lait  Compote   Ile flottante  Ananas  Clafoutis   

 

  

Du 19 mars au 23 mars    

  

  LUNDI 

MAROC 

MERCREDI JEUDI  VENDREDI MARDI 

ENTRÉE  Salade de surimi Endives féta  
Choux-fleurs 

vinaigrette  

Pâté de foie 

cornichons  
Maquereaux   

PLAT  Pâtes carbonara 
 Tajine de 

poulet 
 Steak  

Brochette de 

poisson  

 Hachi 

parmentier 

GARNITURE    Semoule  Frites   Ratatouille   Salade  

LAITAGE        Fromage    

DESSERT  Salade de fruits 
 Crème 

caramel 

 Yaourt aux 

fruits 
 Fruit de saison 

 Fromage blanc 

au coulis 
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